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Comment y accéder ?

A la demande du médecin traitant
A la demande du médecin spécialiste
Sur proposition lors d’une hospitalisation

Quelles sont les missions du pole d’éducation thérapeutique ?

Il a 2 missions définies par I'ARS :
O Animer et coordonner l'offre territoriale d’ETP, évaluer les besoins, former,
informer et apporter une expertise.

® Mener des actions d’éducation du patient a travers des programmes validés.
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Composition de I’équipe transversale du pdle d’éducation du patient :

Un médecin, une infirmiére, une secrétaire, une diététicienne, une éducatrice
d’Activité Physique Adaptée (APA) et une psychologue.

Cette équipe assure les interfaces ville/hdpital pour la prise en charge des patients
en partenariat avec les médecins coordonnateurs, les infirmiérs référents et les
autres professionnels.

Education thérapeutique du patient
Tél. : 03 60 40 71 10 - Ligne interne 71 10

Horaires : lundi, mardi et jeudi de 9h a 17h
mercredi et vendredi de ?h a 12h
Centre Hospitalier COMPIEGNE-NOYON
8, avenue Henri Adnot - BP 50029 - 60321 Compiegne cedex

Téléphone : 03 44 23 60 00 - Fax : 03 44 23 60 01 - www.ch-compiegnenoyon.fr (;. COMP'EGN E
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Programmes d'éducation thérapeutique Qu’'est-ce que I'éducation thérapeutique (ETP) ?

Pratiques visant a permettre au patient l'acquisition de compétences afin de
pouvoir prendre en charge de maniéere active sa maladie, ses soins et sa sur-
veillance en partenariat avec une équipe pluridisciplinaire.

Elle doit :
se centrer sur le patient
prendre en compte la vie quotidienne, les facteurs sociaux,
psychologiques et environnementaux
améliorer ou maintenir la qualité de vie définie par le patient
éviter les complications et rechutes
Dr Justinien s’appuyer sur I'évaluation des besoins du patient
se construire avec le patient et ses proches
----------------------------------------------------------------------------------------------------- étre définie en termes d’activités et de contenu

Insuffisance cardiaque Dr Zémir

Diabéte insulino-traité
etnontraité parinsuline

Obesite Dr Allain A qui est-elle destinée ?
..................................................................................................... A tous les patients atteints de maladies chroniques. Elle doit étre librement
. . acceptée par eux.
Approche alimentaire & Dr Bousfiha preep

chirurqie bariatrique [ DrBousfina 1
LETP est un projet thérapeutique partagé et négocié entre les patients et les soi-

..................................................................................................... gnars.

Hypertension . 4 étapes sont a planifier :
yP Dr Martis

arterielle essentielle Elaborer un diagnostic éducatif

Evaluer les compétences

acquises par les patients
Dr Pol-Roux = = =

Sclérose enplaques
plaq Dr Flament
P
Asthme chezlenfant Dr Vervel Co-construire un programme
etlfadolescent / Planifier des séances personnalisé patient/soignant
et et eneeneeeeeee e B e individuelles ou collectives

Comment est-elle organisée ?

Elle fait partie intégrante de la prise en charge du patient et s‘organise autour
Cancer Dr Dehette d act|V|te.s d ap!or.e.ntlssage stru.cturees, individuelles ou collectives, répondant
aux besoins spécifiques du patient et/ou de son entourage.




