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PPVE de SAINT-QUENTIN
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Promouvoir et accompagner les actions
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COPEPPI et les PPEP

COPEPPI forme...

8 POLES DE PREVENTION ET D’ETP UNE FORMATION DE 40 HEURES

Afin de faire face aux problémes de santé qui la
frappent, notamment cardiovasculaire, la Picardie
s’est dotée de structures originales :

les poles de prévention et d’éducation du patient
de Picardie (PPEP).

Elles sont portées par leurs hopitaux référents des
secteurs sanitaires de I'époque mais résolument
ouvertes sur I'extérieur pour générer un lien étroit
entre 'hopital et la ville.

Le socle aura primitivement été la prévention
cardiovasculaire. Depuis lors, les actions se sont
fortement diversifiées, avec notamment :

- Des programmes d’ETP en cancérologie, contre
le COVID, etc., et bient6t en santé mentale ;

- Des actions complémentaires dédiées a l'activité
physique, a I'expression (groupe de parole,
musicothérapie), etc. ;

- Des actions de sensibilisation et de formation de
professionnels de santé tres divers ;

- Des actions de recherche sur la portée des
actions d’ETP, en particulier du point de vue du
sujet bénéficiaire.

EN EDUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT (ETP)

“De la posture éducative
au programme déclaré”:

- Ouverte a toute personne concernée
ou intéressée par I'ETP

- Animée par des professionnels de I'ETP

- Réalisable sur site (au sein de votre établissement)

6 jours de formation en 3 temps :
- 3 jours en présentiel
- 1 journée de stage dans un pdle de prévention
- 2 jours en présentiel

Objectifs de la formation :
- Appréhender les enjeux de I'ETP et de la posture
éducative
- Mener des actions d’ETP
- Participer a la construction d’un programme d’ETP.
Nous contacter pour les modalités de financement ou
pour un groupe.
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COPEPPI organise...
DES JOURNEES REGIONALES D'ETP

COllaboration et Partage autour de I'Education
copeppi thérapeutique du Patient et de la

= Prévention en Interdisciplinarité

JOURNEE REGIONALE D’EDUCATION
THERAPEUTIQUE DU PATIENT

25 Novembre 2025
@ 9h - 16h (accueil & 8h30)

e UPJV Amiens,
= Amphithéatre R. MALLET (Bat A)

POSSIBILITE DE
RESERVER UN
PLATEAU-REPAS (20€)

Ces journées ont pour objectif dapporter des
éclairages divers sur une ETP rendue vivace a travers
des réflexions, des rapports d’actions nouvelles et
d’expérimentations, des témoignages de
professionnels de santé, de patients ou de personnes
concernées ; toujours dans l'esprit d’articuler le
mieux la théorie a la pratique.



